«PACCMOTPEHO» «COTNACOBAHOY « VT el ()
Ha 3aCe/ialii METOIHYCCKOro 00beAHHCH S 3amecrurens aupextopa no YBP PELICHHAE, GuPEPPIRS, BTN O COBETA
pykosomrens MO g/ — Jlyzan JLO, a4—  E.H. Tlapnosa o i wherra, W5\
o1 «02» e % 2016 1. o1 «02» Qespais 2016 1.

Hpuaoxenne N2 k paGoueii nporpamse
cpeanero oniero o6pazoBanus
yuebuoro npeamera « DuiHyeckas KyJasrypa»
MAOQOY «Ixonomuueckas ruMHa3HsD)

Aas yqwammxces 10-11-x kiaccos

Ha ocrosanuu Ykasa [lpesnaenta Poceniickoit ®enepainn ot 24 mapra 2014r. Ne 172 «O BeepoccuiickoM GusKkyibTypo
~ CnopTuBHOM Komruiekce «I0ToB K Tpyity u obopone» (I'TO)», npukasza Munucrepcrsa cniopra Poccuiickoii ®Meepanuu or 8
utonst 2014r. NeS75, npukas Munucrepersa criopra Poceuiickolit ®eznepaiyu or 16 wosdps 20151 Nel045 «O shecenwn
W3MeHeHWit B npuka3 MunucrepctBa criopra Poccmiickoli  ®enepaumn ot 08.07.2014 No575 «O6 yTBepKIeHHM
rocyaapcTBeHHbIX TpeboBasui K YpoBHIO (u3HYecKOH NOJNIOTOBIEHHOCTH HACENeHHs INPU BLINONHEHWH HODMATHBOB
Beepoccuiickoro GpuskyabTypHO — CHOPTHBHOINO KoMiuiekca «I'oTos k pyay u o6opoure» (I'TO)».

Bxrounth B pabouyio nporpamMy 1o (pusnseckoi kyastype aas 10-11 knacca:

- B 6710k « PH3HYECKOE COBEPUICHCTBOBaHIE» TCCTOBLIC BLITIONHCHMA HOpMaTBoB Kommickea I TO;

- B 0niokx «Ofmepa3BuBalolHe YNpaKHeHH» TPEHUPOBOYHbIE YIPAKHEHNS U1 BhiNonHeHus Hopmatueos [ TO;

-B TCOPETUHECKHH 610K «3nanus 0 PH3HYECKOH KyJdbTYpPe» CleyIIHe TEMbI:

1. Yro rakoe I'TO?

2.3apoxaenue Beecolostnoro ¢puskyasryproro kommaexca I'TO.

3.Cranosnenune BeecorozHoro ¢puskynstypHoro komiekca I'TO.

4.Pasputie BeecorosHoro guskynstypHoro kommiekca I'TO.

5. Ilepeuens obs3arensHbix BuA0B uenesitanuii BOCK I'TO u no BeiGopy.

6. Pexomenianmu no exxeHeieIbHOM GHU3nYecKoil Harpyske. KoMiuiekesl yrpakHeHui ¥ 3aanuif.



V

I'TO.
Ber 100m, noATAruBaHHE Ha BHICOKOH 1ICPEKIAZMHeE, KPOCCOBbIH Oer, YIPaKHCHHS Ha I'HOKOCTD, IPBIKKH B JUIMHY ©

MecTa, cTpenbia, maBaHbe, JAbIAKK.
BHecTH KOPPEKTUPOBKY B OCHOBHOE COJIEpKaHHEe TeOPETHUSCKOH 9acTH NporpaMMel

BHeCTH KOPPEKTHPOBKY B YpoBeHb (DH3IHYECKOH MOArOTOBNEHHOCTH yuaumxes 16-17 neT 8 COOTBETCTBIHHA ¢ KOMILIEKCOM

Ne n/n YueOubte pazjieanbl H TeMbl . KoM4ectBo 4acos Ne  ypoka
1. 3nanus o GpU3NIECKOH KyJIbTYpe 2 54,55
61,62
A Kommieke I'TO kak cicrema OLeHKH HHAHBHAYAILHOIO PasBUTHA 0,5 54
B L S i 1
b Bivsinyie peryiusipHbIX 3aHATHH U1 JOCTHKEHHS BbICOKHX PE3YJIbTaroB 0,5 55
npu caase 'TO
B I'TO kax cpesicTBO MOJArOTOBKH K NpodeccHonansHOM nesTenbHoCTH 0.5 61
yHAUIHXCS S
r Buasi 1o Beibopy npu ciage kommiaekca ['TO 0,5 62
Tembi pedeparos

1. Ienw u 3aaaun kommaexca I'TO B cucreme cpenyero ( nosiHoro ) obuiero odpazoBanus.

2. CaMOKOHTPOIb YHAILIAXCS IPH [I0AroToBKe K caade komruiekea [ TO.

3. GopmupoBanHe 310poBoro ofpasa JKu3HH B npouecce caatiu vopm ' TO.

4. PusnoNIOruYecKas XapakTCpPHCTHKA COCTOSHMS Oprank3Ma fnpH BeinoiHesns HopM 1'TO nmo nerxo# ataeTuke.



